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8^ GRANFONDO DELL’ASPROMONTE IN MOUNTAIN BIKE

PROVA DEL CAMPIONATO ITALIANO MARATHON OFF ROAD

UDACE CSAIn

CAMPIONATO INTERREGIONALE GRANFONDO MTB
GAMBARIE D’ASPROMONTE (RC)

28 GIUGNO 2009
PROGRAMMA MANIFESTAZIONE

La partecipazione alla Granfondo è riservata ai Cicloamatori e Cicloturisti in regola con il tesseramento 2009 con l'Udace o altri Enti della Consulta Nazionale. Non sono ammessi i Primavera.
ISCRIZIONE:

L’iscrizione è di 15 € (quindici euro) e darà diritto al pacco gara con gadget vari, a due ristori per il percorso lungo, al pasta party finale, all’assistenza sanitaria e meccanica lungo il percorso.

L’iscrizione deve essere preannunciata trasmettendo il modulo d’iscrizione come da modello allegato alla Segreteria organizzativa della manifestazione c/o l’Hotel Centrale di Gambarie d’Aspromonte (RC) Piazza Mangeruca al fax 0965 743133 o ai seguenti indirizzi di posta elettronica: 
aspromontebike@hotmail.com p.lacava1@tin.it 

Il raduno per verifica tessere, pagamento quota d'iscrizione e ritiro pacco gara è fissato c/o l’Hotel Centrale di Gambarie d’Aspromonte (RC) dalle ore 7,30 alle 9,30 del 28/06/2009, le operazioni di iscrizione e ritiro pacco gara potranno essere effettuate anche dalle ore 18,00 alle 20,00 di sabato 27/06/2009.
PERCORSO
Sono previsti due percorsi di gara: il lungo di circa 50 km e il corto di circa 32 km, quest’ultimo obbligatorio per le categorie “Donne”, “Debuttanti”, “Supergentleman” e Cicloturisti.
N.B: I ciclisti delle categorie Cadetti, Junior, Senior, Veterani e Gentleman possono effettuare il percorso corto senza diritto alla premiazione della categoria di appartenenza.

ATTENZIONE: Dopo i primi 9 km. di salita sterrata si affronterà sempre in salita un tratto di circa 2,5 km su strada asfaltata aperta al traffico veicolare, lo stesso tratto sarà affrontato anche al ritorno in discesa, PRESTARE MASSIMA ATTENZIONE IN QUANTO IL TRATTO DI STRADA E’ APERTO AL TRAFFICO VEICOLARE.

La descrizione dettagliata dei percorsi  negli appositi fogli. 
PREMIAZIONE:
Saranno premiati i primi cinque classificati di ogni categoria e per il Trofeo di Società saranno premiate le prime due Società classificate, è previsto un trofeo per il primo gruppo sportivo classificato nella categoria “Cicloturisti”.
Per il ciclista classificato primo assoluto nel percorso lungo in palio un soggiorno di due giorni presso l’Hotel Centrale di Gambarie d’Aspromonte da utilizzare nel periodo settembre - novembre 2008
CONVENZIONE ALBERGHIERA:
ALBERGHI CONVENZIONATI : Hotel Centrale – Hotel Miramonti

Quota alberghiera: 32,00 € (trentadue euro), comprendente la cena del sabato a base di prodotti tipici, il pernottamento in camera doppia (eventuale supplemento singola di 10,00 €) e la prima colazione di domenica.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi a:

HOTEL CENTRALE Gambarie d’Aspromonte (RC) tel. 0965743133 

Rosalba Priolo 347 3720048 –  fax 0965 743141

COME RAGGIUNGERE GAMBARIE D’ASPROMONTE 

Per chi proviene dalla Sicilia, da Villa San Giovanni imboccare la provinciale che sale per Campo Calabro, Melia di Scilla fino a Gambarie (Km. 32). Per chi proviene da Nord, uscita autostradale di Bagnara-S.Eufemia d’Aspromonte, proseguire sulla provinciale per S.Eufemia d’Aspromonte e dal paese salire a Gambarie (Km. 22).
Fare attenzione che la strada provinciale Reggio - Gallico - Gambarie (SP7) nei giorni di sabato 27 e domenica 28 giugno sara' chiusa al traffico veicolare per la concomitanza di una cronoscalata automobilistica.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Rosalba Priolo         e-mail aspromontebike@hotmail.com 

tel 347 3720048  0965 743133
Pasquale Lacava     e-mail p.lacava1@tin.it 
tel. 347 8402046 - 0965 893421

Il Presidente

Fabio Lombardi
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